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ــة  ــة والاجتماعي ــاء قدراتهــم التربوي بن

والســلوكية.
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إشراك الأسرة
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رحلة الأبناء في ارتقاء 46

)المرحلة الابتدائية(
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مثّّلــت المرحلــة الابتدائيــة مســاحة 
آمنــــــــــــــة وغنيـــــــــة لبنــاء المهــارات 

الشخصيـــــــــــــــــة.
تفاعليــة  لقـــــــــاءات  خــــــــــــلال  مــن 
ــة، خــاض  وأنشــطة مصمّّمــة بعنايـــ
ــاء تجــارب جمعــت بيــن اللعــب  الأبن
ــم، والمــرح وترســيخ القيــم،  والتعلّّ
ضمــن بيئــة تُُنمّّــــي فيهــــم الثقــة، 

التعــاون. وروح  والانضبــاط، 
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تــدرّّب الأبنــاء علــى مجموعــة مــن القــدرات التــي تُُســهم فــي تشــكيل شــخصية متوازنــة، 
شــملت تعزيــز الثقــة بالنفــس، والتعامــل الإيجابــي مــع الآخريــن، وإتقــان الإلقــاء بلغــة 

ــر بأســلوب ســليم وصحيــح. جســد واثقــة، إضافــةًً إلــى تنميــة مهــارات الكتابــة والتعبي
قُُدّّمــت هــذه المعــارف والتجــارب عبــر دورات تفاعليــة وتكليفــات منزليــة، رُُوعــي فــي 

تصميمهــا خصائصهــم العمريــة، لتفتــح أمامهــم آفــاق التأثيــر والتعبيــر.

بنــــــــــاء وتـــنــميـــــة المهـــــــــارات الشخصيـــــــــــةالجانب التدريبي:
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ترسّّــخت القيــم فــي نفــوس الأبنــاء مــن خلال مقاطــع توعويــة، وقصــص واقعيــة، 
وتجــارب تطبيقيــة عايشــوها خلال البرنامــج.

تعلّّمــوا الصــدق مــن “كُُــن صدّّيقًًــا و الصــدق منجــاة” واســتلهموا المثابــرة مــن 
“تعلّّــم مــن النملــة” وتشــرّّبوا الاحتــرام مــن “أعلنــت احترامــي”.

ــا، مــا عــزّّز الربــط بيــن   لــم تُُقــدََّم هــذه القيــم كمفاهيــم نظريــة، بــل طُُبّّقــت عمليًً
الفكــرة والســلوك.

سلــــــــــــــــــوك نــــــــــــابــــــــع مـــــــــن قيـــــــــــــــمالجانب القيمي:
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مــارس الأبنــاء أنشــطة رياضيــة مكثفــة شــملت تماريــن الإحمــاء، وتدريبــات مهاريــة 
مثــل: الاســتلام، والتمريــر، والتســديد، والضــرب بالــرأس، بالإضافــة إلــى تماريــن 

المراوغــة والتكنيــك الهجومــي.
 أسهمـــــــــت هــذه الأنشطــــــــة في تعزيز اللياقة البدنية،
والانضبـــــــــــــــاط، ضمــــــــــن أجــــــــواء رياضية محفّّزة وآمنة.

ليـــــــــــــــــــــــاقــــــــــــــــــــة ومـــــــــــــهـــــــــــــــــــــــارةالجانب الرياضي:
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تنقّّــل الأبنــاء بيــن محطــات ترفيهيــة متنوعــة، جمعــت بيــن الإبــداع والمتعــة، مــن 
الإلقــاء المســرحي فــي “توستماســترز”، إلــى التجــارب العلميــة التفاعليــة فــي 
“عوالــم” والأعمــال اليدويــة فــي “حرفتــي” وصــوالًا إلــى أجــواء الألعــاب المائيــة 

فــي “كرنفــال الصيــف” وغيرهــا مــن الأنشــطة.
ــا للاكتشــاف والتعبيــر   هــذه التجــارب أطلقــت قدراتهــم، وفتحــت أمامهــم آفاقًً

والمــرح.

متعـــــــــــــــــــة وتجـــــــــــارب حيّّــــــــــةالجانب الترفيهي والابداعي :
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عــاش الأبنــاء لحظــات اجتماعيــة دافئــة مــن خلال فعاليــات متنوّّعــة مثــل: “اصنــع 
رمضــان”  الخــاص، و”ســفرة  واحــد منهــم مشــروبه  أعــدّّ كل  حيــث  مشــروبك” 
ــاء” و”عالــم  التــي جمعتهــم علــى مائــدة رمضانيــة عائليــة، إلــى جانــب “وجبــة هن

ــذي أضفــى أجــواء مــن الفــرح والإنتعــاش. المثلجــات” ال
 ســاهمت هــذه الفعاليــات فــي تعزيــز مشــاعر الانتمــاء، والتآلــف، وتــرك ذكريــات 

خالــدة.

تـــــــــــــــآلـــــــــــــــــــــف وذكــــــــــــــــــــــــــريـــــــــــــــاتالجانب الاجتماعي: متعـــــــــــــــــــة وتجـــــــــــارب حيّّــــــــــة
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جــاء رمضــان ليكــون محطــةًً اســتثنائية، حيــث اجتمــع الأبنــاء مــن المرحلتيــن فــي لقــاء رمضانــي فاخــر، 
ضــم أكثــر مــن خمســةٍٍ وســبعين فــردًًا علــى مائــدةٍٍ واحــدة عامــرة.

ًـا، وصلاة التراويــح جماعــة، وجلســةًً إيمانيــة  ًـا وســحورًًا أخوي� وقــد امتــد اللقــاء ليشــمل إفطــارًًا جماعي�
للتــزوّّد بالقيــم، جمعــت بيــن الروحانيــة والــدفء العائلــي، ورسّّــخت معانــي الألفــة والانتمــاء.

كمـــــــــــــا شهـــــــــــد اللقــــاء مبادرةًً شارك فيها الأبناء، بتجهيز وجبات
لتفطير الصائمين، ليكون العمل الخيري جزءًًا من الأجواء الرمضانية.

وحــــــــــدة الأســــــــرة في أجــــــــــواء الإيمـــــاناللقاء الرمضاني:
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لحظــــــــــات من ارتقـــــــاء 46

)المرحلة المتوسطة(



مجــرد  التجربــة  تكــن  لــم  المتوســط،  مرحلــة  فــي 
اكتشــاف  رحلــة  كانــت  بــل  ترفيهيــة،  أنشــطة 
للــذات، وتنميــة للمهــارات، وتوســيع لحــدود الفكــر 
مصممــة  وتجــارب  لقــاءات  خلال  مــن  والســلوك، 

المتنامــي. الأبنــاء  وعــي  لتناســب 
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انطلقــت رحلتنــا إلــى المنطقــة الشــرقية تحــت شــعار “القيــادة الأخلاقيــة” عشــنا خلالهــا تجربة 
امتــدّّت لثلاثــة أيــام، تنوّّعــت بيــن مواقــف وتحديــات عمليــة، ســاهمت فــي تكويــن فهــم 

أعمــق لمعنــى القيــادة بوصفهــا ســلوكًًا يُُمــارس ويُُترجــم فــي المواقــف.

ورش تدريبية يومية حول مفاهيم القيادة وتأثيرها في الواقع	•
تجربة البراشوت البحري والإنزلاق الحر لاختبار الجرأة واتخاذ القرار	•
زيارات معرفية لمركز “إثراء” لصناعة الوعي والثقافة	•
مبيت فندقي فاخر في فندق خمس نجوم ضمن بيئة منظمة	•
•	VIP وسائل تنقّل راقية باستخدام حافلات

رحلـــــة القيــــادة

تنوّّعت المحطات بين:
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فــي جلســات “حــوار الحريــة” خضنــا نقاشــات ثريّّــة تناولنــا فيهــا مفاهيــم مثــل 
المنضبــط المســؤولة والتحــرر غيــر  الحريــة 

فتحنــا أبــواب التســاؤل، وتبادلنــا وجهــات النظــر، فــي أجــواء آمنــة ومحفّّــزة، عــزّّزت 
وعينــا، ووسّّــعت أفــق تفكيرنــا، ومنحتنــا المســاحة للتعبيــر بثقــة ومســؤولية.

تـــــــــــفـــــكــــــــــيــــــــــــــــــر وحـــــــــــــوارحــــــــوار الحريــــــة
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فــي “درر الوقــار” لــم يكــن الحفــظ هدفًًــا بحــد ذاتــه، بــل بوابــة لفهــم أعمــق 
أصــدق وتطبيــق 

تأملنا الأحاديث، وناقشنا معانيها، وربطناها بمواقف من حياتنا اليومية
اســتمعنا لقصــص، واســتخلصنا منهــا قيمًًــا راســخة، غرســت فينــا خلــق الوقــار، 
وأضــاءت لنــا طريــق التعامــل مــع النفــس والنــاس، مســتلهمين ذلــك مــن نــور ســنّّة 

النبــي صلى الله عليه وسلم.

إيمــــــــــان يتجـــــــلّّــى فـــــــــي السلــــــــــوكدرر الوقـــــــــــار
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بعنايــة،  المختــارة  التجــارب  تنوّّعــت  المتوســطة،  المرحلــة  لقــاءات  مــدار  علــى 
بيــن  خلالهــا  تنقّّلنــا  الهادفــة،  والمتعــة  والتحــدي  الاستكشــاف  بيــن  جمعــت 
مواقــع وأنشــطة داخــل الريــاض وخارجهــا، فــي أجــواء تُُنمّّــي روح المغامــرة، وتعــزز 

الثقــة، وتتــرك أثــرًًا لا يُُنســى.

هذه التجارب لم تكن للترفيه فقط
بل عززت الترابط، وروح الفريق، وحب التحدي والاستكشاف، وتركت ذكريات لا 

تُُنسى ضمن تجربة ارتقاء. 

اكتشاف وتجارب

أبـــــــــــرز التجــــارب:

مغامرات تصنع الشخصية

سبــــــــــــــاق 
الكارتينــــق

1

5

2

6

3

7

4

8
الكــــــــــــــــرة 
الشاطئيـــة

زيارة محمية 
الطيـــــــــــــــور

المخيــــــــــــــم 
الشتــــــــــــوي

جـــــــــولــــــــــــة
ســـــــفـــــــاري

ركـــــــــــــــــــوب 
الدراجـــــــــــات

بـــــــــــــــــــــــــــاد
بـــــــــــــــــــــــــول

ركــــــــــــــــــوب
الخيــــــــــــــــــل
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ختــــــــامــــــــاًً



وبفضــل اللــه، ثــم برعايــةٍٍ كريمــة مــن صنــدوق الأســرة، 
برنامــج  اختُُتــم  والمســتفيدين…  الأهالــي  وتعــاون 
 ، “ارتقــاء 46” وقــد أثمــر جــيالًا أكثــر وعيًًا، وأعمــق تواصالًا
وأقــوى ثقــةًً بنفســه، جــيالًا يتمسّّــك بالقيــم، وينطلــق 

ــروحٍٍ ملؤهــا الأمــل. نحــو المســتقبل ب
ببرنامــج  الابتدائــي  مرحلــة  فــي  المســيرة..  وتســتمر 
“ارتقــاء” وفــي مرحلــة المتوســط ببرنامــج “رائــد” علــى 
أن تنضــم مرحلــة الثانــوي فــي العــام القــادم ببرنامــج 

“قيــادة”
ليكتمــل البنــاء التربــوي عبــر مراحلــه، فــي رحلــة متدرجــة 

تصنــع جــيالًا ينهــض بالقيــم ويقــود المســتقبل.
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